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1. หลักการเหตุผล 
 ปัจจุบันสังคมโลกได้ก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ซึ่งจะมีกระแสการเปลี่ยนแปลงในหลายๆด้าน แต่ละ
ประเทศจึงต้องให้ความส าคัญต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในรูปแบบต่างๆ 
เช่น การต่อยอดองค์ความรู้ การให้ความส าคัญกับการวิจัยและพัฒนา การพัฒนาวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี และ
นวัตกรรม เพื่อพัฒนาในศาสตร์สาขาต่างๆ ทุกประเทศจ าเป็นต้องมีการวางแผนการพัฒนาที่เหมาะสมสอดคล้องกับ
กระแสการเปลี่ยนแปลง สร้างทรัพยากรมนุษย์ให้เป็นพลเมืองของโลก เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข  
 การกีฬามีความส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ทั้ งในด้านสุขภาพ พลานามัยและ
จิตใจ รวมทั้งเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่ท าให้ประชาชนสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว ชุมชน 
สิ่งแวดล้อมและประเทศชาติน าไปสู่การมีส่วนร่วมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
กีฬาถูกน าไปใช้เป็นเครื่องมือสร้างความเข้มแข็งของครอบครัว ชุมชนและสังคมในประเทศที่พัฒนาแล้วทั่วโลกจะ
อาศัยกระบวนการของกีฬา เพื่อสร้างการมีส่วนร่วม สร้างเครือข่ายชุมชนตลอดจนการสร้างจิตส านึกในการด ารงชีวิต
ที่มีคุณธรรม มีวินัย มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ เคารพในสิทธิของตนเองและผู้อ่ืน กีฬาจึงเป็นรากฐานที่ดีของสังคม 
องค์กรของประเทศต่างๆทั่วโลก รวมทั้งองค์กรระหว่างประเทศ จึงได้มีการสนับสนุนให้มีการใช้กีฬา การออกก าลัง
กายและนันทนาการ เป็นเครื่องมือในการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชากรในชาติ การน านวัตกรรมและเทคโนโลยี
ทางด้านการกีฬามาช่วยส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพของนักกีฬาและด้านการท่องเที่ยวถือเป็นอุตสาหกรรมหลักของ
ประเทศและถือเป็นอาชีพที่สามารถท ารายได้ให้แก่ประเทศเป็นอันดับต้นๆของรายได้ประชาชาติจะเห็นได้ว่าอาชีพ
หลายๆอาชีพจึงด าเนินการไปในลักษณะสนับสนุนการท่องเที่ยวอย่างเด่นชัดไม่ว่าจะเป็นการพยายามพัฒนาสถานที่
ท่องเทีย่ว การผลิตสินค้าเพ่ือการจ าหน่าย ด้านคมนาคม การขนส่ง ฯลฯ ล้วนแต่เพ่ือสนับสนุนการท่องเที่ยวทั้งสิ้น 
 ดังนั้น  สถาบันการพลศึกษา  เห็นสมควรให้มีการจัดประชุมวิชาการนานาชาติ  สถาบันการพลศึกษา 
ครั้งที่ 6 ประเด็น “กีฬากับการท่องเที่ยวในศตวรรษที่ 21” ขึ้น เพ่ือเป็นศูนย์กลางของการรวบรวมเผยแพร่
ผลงานวิจัย และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างนักวิชาการ นักวิจัย นิสิต นักศึกษา ผู้ประกอบวิชาชีพ ตลอดจน
ผู้สนใจทั่วไป เพ่ือรองรับการส่งเสริมกีฬาและการท่องเที่ยวในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นรากฐานส าคัญในการสร้างความ
เข้มแข็ง และความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจของอาเซียนและเศรษฐกิจโลกและเป็นการประชาสัมพันธ์เชิญชวน
นักท่องเที่ยวต่างชาติมาท่องเที่ยวในประเทศไทยอีกด้วย 
 



 

2. วัตถุประสงค์  
 2.1 เพ่ือเสริมสร้างความร่วมมือระหว่างนักวิชาการ นักวิจัย นิสิตและนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษา ทั้ง
ภาครัฐและเอกชน ด้านพลศึกษา วิทยาศาสตร์การกีฬา สุขภาพ นันทนาการและการท่องเที่ยว ทั้งภายในประเทศ
กลุ่มประชาคมอาเซียนและนานาชาติ   
 2.2 เพ่ือเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมงานวิจัย การแสดงผลงานทางวิชาการ และผลงานวิจัยด้านพลศึกษา  
วิทยาศาสตร์การกีฬา สุขภาพ  นันทนาการและการท่องเที่ยว ทั้งภายในประเทศ กลุ่มประชาคมอาเซียนและนานาชาติ   
 2.3 เพ่ือเป็นการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการและผลงานวิจัยของ อาจารย์ นักศึกษา นักวิจัย และนักวิชาการ
ของสถาบันการพลศึกษา นักวิชาการ นักวิจัย นิสิต และนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาทั่วไปทั้งภายในประเทศกลุ่ม
ประชาคมอาเซียนและนานาชาติ 
    

3. ผู้เข้าร่วมประชุม 
ผู้เข้าร่วมโครงการประชุม จ านวน 463 คน ประกอบด้วย บุคคลกรจากหน่วยงานต่างๆ ดังนี้ 
อาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย นักศึกษา จากสถาบันสถาบันการพลศึกษา จ านวน   383 คน 
อาจารย์ นักวิชาการ นักวิจัย จากหน่วยงานภายนอก   จ านวน    39  คน 
วิทยากร นักวิชาการ นักวิจัยจากต่างประเทศ    จ านวน    41  คน 

 

4. รูปแบบของงานประชุมวิชาการฯ  
1. มีวิทยากรที่มีความรู้  ความสามารถทั้งภายในประเทศและต่างประเทศมาบรรยายในประเด็นที่เกี่ยวข้อง 
2. เป็นการน าเสนอผลงานวิจัยในแบบโปสเตอร์ จ านวน 29 และน าเสนอโดยปากเปล่า จ านวน 45 เรื่อง 
   รวมทั้งหมด 74 เรื่อง 
 

5. วิทยากรจากในประเทศและต่างประเทศที่มาให้ความรู้แก่ผู้เข้าร่วมประชุม จ านวน 9 ท่าน 
1. Dr. David Broom From England 
   Topic: Sedentary Behaviour and the Active Couch Potato  
2. Prof. Guido Van Ryssegem  From America 
   Topic: Proprioception - Science and Practial Applicaion 
3. Prof. Dr. Ho Sung So  From America  
   Topic: Exploring the Relationship Between Participation in Physical Activity and  State 
   Anxiety Among College Students 
4. Assoc. Prof. Dr. Kevin K.Byon  From America 
   Topic: Sport Tourism in Sport Management Literature: North American Perspectives  
5. Assoc. Prof. Dr. Beth A. Cianfrone  From America 
   Topic: Communicating a Brand through Sport Marketing : Trends, Challenges, and 
   Research  
6. Prof. Dr. Maria Jose Carvalho  From Portugal 
   Topic: Sport Management and Sport Tourism : are Major Sports Events a Good Tool  
   for This Union? 



7. Prof. Dr. Sombat Karnjanakit  From  Thailand   
   Topic: Sport Tourism and Health Tourism : A New Trend  in the ASEAN Community  
8. Dr. Vichai Vanadurongwan. MD; FIMS. From Thailand 
   Topic: History of Sports Science and Sports Medicine in Thailand.  
9. Mr. Kanok Wienrawee From Thailand 
   Topic: Recreation Management  

 

6. ประเทศที่เข้าร่วมประชุมฯ จ านวน 8 ประเทศ ประกอบด้วย 
 1. ประเทศไทย    5. ประเทศเวียดนาม 
 2. ประเทศสหรัฐอเมริกา   6. ประเทศมาเลเซีย 
 3. ประเทศโปรตุเกส   7. ประเทศฟิลิปปินส์ 
 4. ประเทศเกาหลีใต้   8. ประเทศอินเดีย 
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